
Regole da leggere alle classi il primo giorno di scuola 

Generali 

Per tutta la durata della permanenza a scuola, è OBBLIGATORIO: 

a. Indossare la mascherina chirurgica quando specificato nei punti successivi. 
Si precisa che la mascherina chirurgica è monouso e la sua efficacia ha una 
durata di circa 6/8 ore giornaliere (se non utilizzata in maniera continuativa), 
pertanto una volta utilizzata per un'intera giornata scolastica va gettata e non può 
essere riutilizzata il giorno seguente; 
b. Mantenere la distanza fisica interpersonale di almeno 1 metro e rispettare 
attentamente la segnaletica predisposta; 
c. Disinfettare periodicamente le mani con gel igienizzante o lavarle con acqua 
e sapone secondo le buone prassi suggerite dagli organi competenti (Istituto 
superiore di sanità, Organizzazione mondiale della sanità), in particolare prima di 
accedere alle aule e ai laboratori, subito dopo il contatto con oggetti di uso 
comune, dopo aver utilizzato i servizi igienici, dopo aver buttato il fazzoletto e 
prima e dopo aver mangiato. 

Entrata e Uscita 

1. Al suono della campana di ingresso le studentesse e gli studenti devono 
raggiungere le aule didattiche assegnate attraverso i canali di ingresso predisposti 
e secondo le disposizioni di ogni plesso, in maniera rapida e ordinata e rispettando 
il distanziamento fisico. Non è consentito attardarsi negli spazi esterni agli edifici.  
L’ingresso della sede di Campello è situato nella parte anteriore dell’edificio, mentre 
l’ingresso della sede ex IPSIA è situato nella parte laterale della struttura di fronte al 
cancello. 

 

2. Una volta raggiunta la propria aula, le studentesse e gli studenti prendono posto al 
proprio banco senza togliere la mascherina. Durante le operazioni di ingresso e uscita non 
è consentito sostare nei corridoi e negli altri spazi comuni antistanti le aule e, una volta 
raggiunto, non è consentito alzarsi dal proprio posto. 
 

3. Le operazioni di uscita al termine delle lezioni, seguono, sostanzialmente, le regole 
di un’evacuazione ordinata entro la quale studentesse e studenti devono rispettare il 
distanziamento fisico e nel seguente ordine: 

 Le classi 2 A, 1 B, 1 A, 3 A, in questo ordine, usciranno dalla scuola utilizzando 
la stessa porta d’ingresso.  

 Le classi 2 B e 3 B, in questo ordine, usciranno dalla scuola utilizzando la stessa 
porta d’ingresso. 

In Classe 

1. Durante lo svolgimento delle attività didattiche, le studentesse, gli studenti e gli 
insegnanti sono tenuti a mantenere il distanziamento fisico interpersonale di almeno 1 
metro nelle aule e negli altri ambienti scolastici e di almeno 2 metri negli spazi adibiti alle 
attività fisiche.  

2. Anche durante le attività didattiche che si svolgono in ambienti esterni alla scuola tutti 
sono tenuti a mantenere il distanziamento fisico e a rispettare le misure di prevenzione 
previste nei regolamenti adottati nel luogo ospitante.  



3. All’interno delle aule sono individuate le aree entro cui sono posizionati la cattedra, la 
lavagna, la LIM e gli altri strumenti didattici di uso comune. Il corretto posizionamento dei 
banchi è indicato da adesivi segnalatori posti sul pavimento. 

4. Durante le attività didattiche in aula le studentesse e gli studenti possono 
togliere la mascherina durante la permanenza al proprio posto e solo in presenza 
dell’insegnante. Le studentesse e gli studenti possono togliere la mascherina anche 
durante le attività sportive in palestra le quali possono essere svolte solo in presenza degli 
insegnanti. 

5. Durante il cambio dell’ora non è possibile alzarsi, ogni alunno dovrà restare seduto al 
proprio posto. 

6. Durante la ricreazione gli alunni dovranno rimanere seduti mentre mangiano e solo 
successivamente, è possibile alzarsi indossando la mascherina 

7. Nel caso in cui una sola studentessa alla volta o un solo studente alla volta siano 
chiamati a raggiungere l’area didattica (cattedra/lavagna/LIM …) o abbiano ottenuto il 
permesso di uscire dall’aula dovranno indossare la mascherina prima di lasciare il proprio 
posto. Una volta raggiunta l’area didattica, la studentessa o lo studente può togliere la 
mascherina purché sia mantenuta la distanza interpersonale minima dall’insegnante e dai 
compagni. Durante il movimento per raggiungere l’area didattica o per uscire e rientrare in 
aula, anche i compagni di classe della studentessa o dello studente, le cui postazioni si 
trovano immediatamente lungo il tragitto, devono indossare la mascherina. Pertanto, è 
bene che la mascherina sia sempre tenuta a portata di mano. 

8. Nel caso in cui l’insegnante abbia la necessità di raggiungere una delle postazioni 
degli alunni, le studentesse e gli studenti le cui postazioni si trovano immediatamente 
lungo il tragitto, devono indossare la mascherina. 

9. Durante le attività didattiche in locali della scuola dove non sono presenti banchi e 
segnalatori di posizione, gli insegnanti, le studentesse e gli studenti sono comunque tenuti 
a rispettare il distanziamento fisico interpersonale. In tal caso, per tutto il tempo che 
permangono al loro posto, possono togliere la mascherina. La mascherina va indossata 
nuovamente nel caso in cui uno dei presenti si sposti dalla propria posizione. 

10. Le aule e i laboratori devono essere frequentemente areati.  

11. Durante i tragitti a piedi per raggiungere palestre, teatri, sale convegni, biblioteche, 
musei e altri luoghi di interesse in cui svolgere attività didattiche specifiche, le studentesse, 
gli studenti e gli insegnanti devono mantenere il distanziamento fisico di 1 metro e 
rispettare la normativa vigente in materia di prevenzione del contagio da SARS-CoV-2 nei 
luoghi pubblici al chiuso e all’aperto. 

 

Spazi comuni 
 

Al fine di evitare qualsiasi assembramento si prevede quanto segue. 
 

CORRIDOI 
 

L’uso dei corridoi è consentito per gli spostamenti necessari all’interno del plesso. 
L’intervallo non può essere svolto in corridoio al fine di evitare qualsiasi tipo di promiscuità 
fra gruppi classe diversi. Nello spostamento tra i vari spazi comuni dell’edificio scolastico 
sia docenti che alunni indosseranno la mascherina. 
 



ACCESSO AI SERVIZI IGIENICI 

1. Chiunque intenda accedere ai servizi igienici si dispone in una fila ordinata e 
distanziata rispettando i segnali posti sul pavimento, i quali regolano il turno di accesso e 
indicano il numero massimo di persone che possono restare in attesa. Prima di entrare in 
bagno è necessario lavare le mani con acqua e sapone. 

2. Chiunque acceda ai servizi igienici deve avere cura di lasciare il bagno in perfetto 
ordine, prima di uscire, disinfetta le mani con gel igienizzante o le lava nuovamente con 
acqua e sapone.  

3. Al fine di limitare assembramenti, l’accesso delle studentesse e degli studenti ai 
servizi igienici sarà consentito sia durante gli intervalli che durante l’orario di lezione, 
previo permesso accordato dall’insegnante. Le collaboratrici e i collaboratori scolastici 
avranno cura di monitorare la situazione per evitare abusi dei permessi e perdite di tempo 
strumentali. 

 

ACCESSO AI DISTRIBUTORI  

L’accesso ai distributori non è consentito agli studenti e alle studentesse. 

 

UTILIZZO DELLE PALESTRE 

Per le attività di educazione fisica è da privilegiare il loro svolgimento all’aperto, qualora 
svolte al chiuso (es. palestre), deve essere garantita adeguata aerazione e un 
distanziamento interpersonale di almeno 2 metri (in analogia con quanto disciplinato 
nell’allegato 17 del DPCM 17 maggio 2020).  

 

GESTIONE DEL MATERIALE SCOLASTICO E PERSONALE DEGLI ALUNNI 

Non è consentito portare giochi o altri oggetti personali a scuola che non siano di uso 
esclusivo per lo svolgimento delle attività didattiche.  

È vietato lo scambio di materiale (penne, matite, righelli, …) che dovrà restare ad uso 
esclusivo del proprietario.  

Gli studenti dovranno tenere i cellulari spenti durante tutta la permanenza nei locali 
scolastici (sia interni che esterni) e custoditi all’interno dei propri zaini sotto diretta 
responsabilità dei proprietari, salvo altre disposizioni dell’insegnante. 

È importante portare sempre nello zaino merenda e borraccia o bottiglia personale con su 
scritto il nome, da cui poter bere.  Non si deve condividere cibo, bottiglie e bicchieri con i 
compagni. 
Non è consentito lasciare materiale a scuola né negli armadietti né sotto il banco.  
I fazzoletti di carta vanno obbligatoriamente gettati nel cestino subito dopo l’uso. 
Non è possibile appoggiare la mascherina su qualsiasi superficie, né sporcarla. 
Portare un contenitore (ed es. un sacchetto richiudibile etichettato) per riporre la 
mascherina quando si mangia. 
 


